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עֹתֶיךָ רֵם עַל אֶצְבְּ רוֹתֶיךָ – קָשְׁ רְגְּ רֵם עַל גַּ קָשְׁ

הקדמה למחברת המשנה

תורה שלמה בלמידה שלמה

בספר משלי מצאנו שני פסוקים דומים אך לא זהים:

ךָ" )משלי ג, ג( תְבֵם עַל לוּחַ לִבֶּ רוֹתֶיךָ, כָּ רְגְּ רֵם עַל גַּ  "קָשְׁ
ךָ" )משלי ז, ג( תְבֵם עַל לוּחַ לִבֶּ עֹתֶיךָ, כָּ רֵם עַל אֶצְבְּ "קָשְׁ

שניהם מתארים מסע – מתורה שבפה, לקול ולגוף, ועד להפנמה בלב. זו תורת 
למידה מקיפה, והבנה זו עומדת בבסיסה של "מחברת המשנה" מבית משנה סדורה.

שלושה שלבים – שלוש פעימות של לימוד

רוֹתֶיךָ - שלב השינון הקולי – הגרון והאוזן. רְגְּ רֵם עַל גַּ קָשְׁ

מהדהד  התורה  קול  הראשוני.  הזיכרון  את  מעורר  הוא  בקול,  משנן  כשלומד 
באוזנו ופותח את הדלת ללבו. כמו שנאמר על מעמד הר סיני )דברים ד, יב(: "קוֹל 

מְעִים". ם שֹׁ בָרִים אַתֶּ דְּ

חז"ל דרשו )ע"ז יט(: "לעולם ילמד אדם תורה ואחר כך יהגה", ללמדך שהשינון 
הקולי קודם לעיון.

עֹתֶיךָ - שלב הכתיבה והיצירה. רֵם עַל אֶצְבְּ קָשְׁ

כאשר התלמיד כותב במו ידיו את מה שהבין – נוצר רושם חדש, עמוק ואישי. 
כפי שאמרו חז"ל )ב"ב י(: "אשרי מי שבא לכאן ותלמודו בידו", ופירש המהרש"א: 

תלמודו בידו – ממש, בכתב ידו.

גם דברי האר"י תומכים בכך: "וּקְנֵה לְךָ חָבֵר – אל תיקרי קְנֵה אלא קָנֶה – קולמוס, 
כי עיקר זכירה כשכותב הלומד את דבריו בעצמו."
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ברכות ﻿﻿ 4

ךָ - שלב ההפנמה תְבֵם עַל לוּחַ לִבֶּ כָּ

כשלימוד נכתב, נשנה ונחווה – הוא חודר אל הלב.

כדברי רבא )ע"ז שם(: "בתחילה נקראת התורה על שמו של הקב"ה, ולבסוף – על 
שמו ]של הלומד[". זוהי תכלית הלימוד – שתהפוך התורה לתורתו של האדם.

תורת הלמידה והמדע המודרני

דיבור,   – רבים  חושים  שמערבת  למידה  חז"ל:  דברי  את  מאשש  המדע  כיום, 
שמיעה, כתיבה וראייה – מעוררת רשתות עצביות מרובות במוח, ומובילה לזיכרון 
תוך  ורב-מערכתי,  עמוק  באופן  המוח  ביד מפעילה את  כתיבה  יותר.  ועמוק  חזק 
יצירת קשר בין זיכרון, מוטוריקה ורגש, מה שמחזק את ההבנה והזיכרון. הקלדה, 
השכיחה כל כך בימינו – היא פעולה טכנית ואוטומטית, בפרט במכשירים ניידים, 

שאינה מעוררת את אותם מנגנונים קוגניטיביים.

מעמד הר סיני כסינסתזיה קולקטיבית

נתבונן שוב בנאמר במתן תורה )שמות כ, יד(: "וְכָל הָעָם ראִֹים אֶת הַקּוֹלֹת".

זוהי תופעה הנקראת "סינסתזיה" – עירוב חושים )כגון לראות צלילים או לשמוע 
צבעים – איזה צבע זה הקול של חצוצרה?(. מחקרים מראים שלבעלי סינסתזיה יש 

זיכרון חזק במיוחד, דווקא בתחומים שבהם החושים מתמזגים.

חז"ל ראו בתופעה זו שיא של חיבור – שבו התורה לא רק נמסרת אלא נחרתת 
בנפש, בכל החושים.

"מחברת המשנה" – כלי מושלם ללמידה שלמה

"מחברת המשנה" נוצרה על פי שלושת השלבים הללו. היא מלווה את הלומד 
מהשינון, דרך כתיבה, ועד להפנמה.
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5ברכות ﻿﻿

שלושת חלקי החוברת:

1 שינון בעימוד מדויק – העימוד הקצר והקצבי של המשניות בעיצוב המוכר 	.
עַל  רֵם  "קָשְׁ כל כך של "משנה סדורה", מאפשר שינון קולח, ברור ומשמח, 

רוֹתֶיךָ". רְגְּ גַּ

2 מרחב לכתיבה אישית – כל משנה מובאת בעמוד משלה עם מקום לכתיבה. 	.
התלמיד כותב בלשונו, מסכם, שואל, מסמן – וחווה את הלימוד באופן אישי, 

עתֶֹיךָ". רֵם עַל אֶצְבְּ "קָשְׁ

3 הבנת 	. שמלווה  ובהיר  קצר  ביאור   – חזרות  וטבלת  רפאל"  "משנת  פירוש 
להפנמה  סדורות  חזרות  המדרבנת  מעקב  חזרות  טבלת  עם  יחד  הפשט, 

ךָ". תְבֵם עַל לוּחַ לִבֶּ ארוכת טווח, "כָּ

תודה והוקרה

תודתי לכל שותפיי ליצירת החוברת:

משנת רפאל - מפעל התורה של הרב רפאל פרנסיס זצ"ל, אשר זכיתי לעמוד 
ד אָב )מלאכי א:ו( - ר' משה פרנסיס, בשותפות נאמנה,  ן יְכַבֵּ בראש צוות העריכה. בֵּ
מוקיר את זכר אביו ותורתו - העניק לנו רשות שימוש במהדורה מיוחדת זו. תודתנו 

נתונה לו על הפצת משנתו הנקייה של אביו להועיל לתלמידים ולמלמדים.

לידידי המחנך המסור הרב יצחק שרביט שליט"א – ששנים רבות מלמד בעזרת 
המורים  לכל  גם  תודה  המאירות.  בהערותיו  זו  להוצאה  ותרם  סדורה",  "משנה 
ובעיקר לתלמידים   – בגיבוש המהדורה  וסייעו  והמנהלים, ששלחו משוב מהשטח 
עצמם, שעשו את המחברת שלהם, כתבו, שיננו, וכתבו ביאורים וסיכומים שהאירו 

את המשנה מחדש.

ר' פנחס וילק – תלמידי היקר ומנהל הוצאת הספרים עצמם לפועל, על מסירותו 
ועינו הפקוחה. לגברת חיה זיידבנד – על עיצובה המוקפד והבהיר.
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ברכות ﻿﻿ 6

סיום

"מחברת המשנה" היא לא רק אמצעי לימוד – היא תנועה של חיבור. בין קול 
למשנה, בין כתב ליד, בין שינון לפשט, ובין תלמיד לעולם התורה.

כפי שאמרו חז"ל: "אין אדם לומד תורה אלא ממקום שליבו חפץ". ואנו מבקשים: 
שיזכו תלמידינו לחפוץ, לזכור ולבנות לעצמם תורת חיים שתהיה חרותה על לוח 

לבם לעד.

אליהו חיים בן אברהם יצחק דורדק
הוצאת משנה סדורה
ניסן תשפ"ה

www.mishnasdura.org.il | m4115385@gmail.com



 מסכת ברכות 
לשינון מקדים ולחזרה

חלק א'
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מסכת ברכות
פרק ראשון

מַע" בְּעַרְבִית?  מֵאֵימָתַי קוֹרִין אֶת "שְׁ  א.
 מִשָּׁעָה שֶׁהַכּהֲֹנִים נִכְנָסִים לֶאֱכוֹל בִּתְרוּמָתָן,

 עַד סוֹף הָאַשְׁמוּרָה הָרִאשׁוֹנָה;

 דִּבְרֵי רַבִּי אֱלִיעֶזֶר.

 וַחֲכָמִים אוֹמְרִים: עַד חֲצוֹת.

 רַבָּן גַּמְלִיאֵל אוֹמֵר:
עַד שֶׁיַּעֲלֶה עַמּוּד הַשַּׁחַר.

 מַעֲשֶׂה שֶׁבָּאוּ בָּנָיו מִבֵּית הַמִּשְׁתֶּה;

מַע".  אָמְרוּ לוֹ: "לֹא קָרִינוּ אֶת "שְׁ
 אָמַר לָהֶם:

 "אִם לֹא עָלָה עַמּוּד הַשַּׁחַר —
חַיָּבִין אַתֶּם לִקְרוֹת".

 וְלֹא זוֹ בִּלְבַד,

 אֶלָּא כָּל מַה שֶּׁאָמְרוּ חֲכָמִים: "עַד חֲצוֹת" —
מִצְוָתָן עַד שֶׁיַּעֲלֶה עַמּוּד הַשַּׁחַר;

 הֶקְטֵר חֲלָבִים וְאֵבָרִים —
 מִצְוָתָן עַד שֶׁיַּעֲלֶה עַמּוּד הַשַּׁחַר;

 וְכָל הַנֶּאֱכָלִין לְיוֹם אֶחָד —
מִצְוָתָן עַד שֶׁיַּעֲלֶה עַמּוּד הַשַּׁחַר.

 אִם כֵּן, לָמָה אָמְרוּ חֲכָמִים: "עַד חֲצוֹת"?
כְּדֵי לְהַרְחִיק אֶת הָאָדָם מִן הָעֲבֵירָה.

 מֵאֵימָתַי קוֹרִין אֶת שְׁמַע בְּשַׁחֲרִית?  ב.
 מִשֶּׁיַּכִּיר בֵּין תְּכֵלֶת לְלָבָן;

 רַבִּי אֱלִיעֶזֶר אוֹמֵר:
 בֵּין תְּכֵלֶת לְכַרְתִי;

 וְגוֹמְרָהּ עַד הָנֵץ הַחַמָּה.

 רַבִּי יְהוֹשֻׁעַ אוֹמֵר: 
 עַד שָׁלֹ�שׁ שָׁעוֹת,

שֶׁכֵּן דֶּרֶךְ בְּנֵי מְלָכִים לַעֲמדֹ בְּשָׁלֹ�שׁ שָׁעוֹת.

 הַקּוֹרֵא מִכָּאן וְאֵילָךְ — לֹא הִפְסִיד,
כְּאָדָם הַקּוֹרֵא בַּתּוֹרָה.

 בֵּית שַׁמַּאי אוֹמְרִים:  ג.
 בָּעֶרֶב — כָּל אָדָם יַטּוּ וְיִקְרְאוּ,

 וּבַבּקֶֹר — יַעַמְדוּ,

ךָ וּבְקוּמֶךָ". כְבְּ  שֶׁנֶּאֱמַר )דברים ו, ז(: "וּבְשָׁ

 וּבֵית הִלֵּל אוֹמְרִים:
 כָּל אָדָם קוֹרֵא כְּדַרְכּוֹ,

רֶךְ". ךָ בַדֶּ  שֶׁנֶּאֱמַר )שם(: "וּבְלֶכְתְּ

ךָ וּבְקוּמֶךָ"? כְבְּ  אִם כֵּן, לָמָּה נֶאֱמַר: "וּבְשָׁ
 בְּשָׁעָה שֶׁבְּנֵי אָדָם שׁוֹכְבִים,
וּבְשָׁעָה שֶׁבְּנֵי אָדָם עוֹמְדִים.

 אָמַר רַבִּי טַרְפוֹן:
 אֲנִי הָיִיתִי בָּא בַּדֶּרֶךְ,

 וְהִטֵּיתִי לִקְרוֹת כְּדִבְרֵי בֵּית שַׁמַּאי,
 וְסִכַּנְתִּי בְּעַצְמִי מִפְּנֵי הַלִּסְטִים.

 אָמְרוּ לוֹ:
 כְּדַי הָיִיתָ לָחוּב בְּעַצְמָךְ, 

שֶׁעָבַרְתָּ עַל דִּבְרֵי בֵּית הִלֵּל. 
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ברכות ﻿﻿ א10

 בַּשַּׁחַר מְבָרֵךְ שְׁתַּיִם לְפָנֶיהָ   ד.
 וְאַחַת לְאַחֲרֶיהָ,

 וּבָעֶרֶב —
 שְׁתַּיִם לְפָנֶיהָ וּשְׁתַּיִם לְאַחֲרֶיהָ;

אַחַת אֲרֻכָּה, וְאַחַת קְצָרָה.

 מָקוֹם שֶׁאָמְרוּ לְהַאֲרִיךְ —
 אֵינוֹ רַשַּׁאי לְקַצֵּר,

 לְקַצֵּר —
 אֵינוֹ רַשַּׁאי לְהַאֲרִיךְ.

 לַחְתּוֹם —
 אֵינוֹ רַשַּׁאי שֶׁלֹּא לַחְתּוֹם,

 וְשֶׁלֹּא לַחְתּוֹם —
אֵינוֹ רַשַּׁאי לַחְתּוֹם.

 מַזְכִּירִין יְצִיאַת מִצְרַיִם בַּלֵּילוֹת.  ה.
 אָמַר רַבִּי אֶלְעָזָר בֶּן עֲזַרְיָה:
 הֲרֵי אֲנִי כְּבֶן שִׁבְעִים שָׁנָה,

 וְלֹא זָכִיתִי שֶׁתֵּאָמֵר יְצִיאַת מִצְרַיִם בַּלֵּילוֹת,

 עַד שֶׁדְּרָשָׁהּ בֶּן זוֹמָא, שֶׁנֶּאֱמַר )דברים טז, ג(:
זְכּרֹ אֶת־יוֹם צֵאתְךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם  "לְמַעַן תִּ

יךָ",  כּלֹ יְמֵי חַיֶּ
יךָ" — הַיָּמִים,  "יְמֵי חַיֶּ

יךָ" — הַלֵּילוֹת.  "כּלֹ יְמֵי חַיֶּ
 וַחֲכָמִים אוֹמְרִים:

יךָ" — הָעוֹלָם הַזֶּה,  "יְמֵי חַיֶּ
יךָ" —  "כּלֹ יְמֵי חַיֶּ

לְהָבִיא לִימוֹת הַמָּשִׁיחַ.
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13ברכות   אקפר  אהמשנ

פרק ראשון
משנה א

עַרְבִית? מַע" בְּ מֵאֵימָתַי קוֹרִין אֶת "שְׁ
תְרוּמָתָן, הַכֹּהֲנִים נִכְנָסִים לֶאֱכוֹל בִּ עָה שֶׁ ָ מִשּׁ

מוּרָה הָרִאשׁוֹנָה; עַד סוֹף הָאַשְׁ
י אֱלִיעֶזֶר. בְרֵי רַבִּ דִּ

וַחֲכָמִים אוֹמְרִים: עַד חֲצוֹת.
מְלִיאֵל אוֹמֵר: ן גַּ רַבָּ

חַר. ַ עֲלֶה עַמּוּד הַשּׁ יַּ עַד שֶׁ
ה; תֶּ שְׁ ית הַמִּ נָיו מִבֵּ אוּ בָּ בָּ ה שֶׁ מַעֲשֶׂ
מַע". אָמְרוּ לוֹ: "לֹא קָרִינוּ אֶת "שְׁ

אָמַר לָהֶם:
חַר — ַ "אִם לֹא עָלָה עַמּוּד הַשּׁ

ם לִקְרוֹת". בִין אַתֶּ חַיָּ
לְבַד, וְלֹא זוֹ בִּ

אָמְרוּ חֲכָמִים: "עַד חֲצוֹת" — ֶ ל מַה שּׁ א כָּ אֶלָּ
חַר; ַ עֲלֶה עַמּוּד הַשּׁ יַּ מִצְוָתָן עַד שֶׁ
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הֶקְטֵר חֲלָבִים וְאֵבָרִים —
חַר; ַ עֲלֶה עַמּוּד הַשּׁ יַּ מִצְוָתָן עַד שֶׁ

אֱכָלִין לְיוֹם אֶחָד — וְכָל הַנֶּ
חַר. ַ עֲלֶה עַמּוּד הַשּׁ יַּ מִצְוָתָן עַד שֶׁ

ן, לָמָה אָמְרוּ חֲכָמִים: "עַד חֲצוֹת"? אִם כֵּ
דֵי לְהַרְחִיק אֶת הָאָדָם מִן הָעֲבֵירָה. כְּ
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משנה ב
חֲרִית? שַׁ מַע בְּ מֵאֵימָתַי קוֹרִין אֶת שְׁ

כֵלֶת לְלָבָן; ין תְּ יר בֵּ כִּ יַּ ֶ מִשּׁ
י אֱלִיעֶזֶר אוֹמֵר: רַבִּ
כֵלֶת לְכַרְתִי; ין תְּ בֵּ

ה. וְגוֹמְרָהּ עַד הָנֵץ הַחַמָּ
עַ אוֹמֵר:  י יְהוֹשֻׁ רַבִּ

עוֹת, לֹשׁ שָׁ עַד שָׁ
עוֹת. לֹשׁ שָׁ שָׁ נֵי מְלָכִים לַעֲמֹד בְּ רֶךְ בְּ ן דֶּ כֵּ שֶׁ

אן וְאֵילָךְ — לֹא הִפְסִיד, הַקּוֹרֵא מִכָּ
תּוֹרָה. אָדָם הַקּוֹרֵא בַּ כְּ
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משנה ג
אי אוֹמְרִים: מַּ ית שַׁ בֵּ

ל אָדָם יַטּוּ וְיִקְרְאוּ, עֶרֶב — כָּ בָּ
וּבַבֹּקֶר — יַעַמְדוּ,

ךָ וּבְקוּמֶךָ". כְבְּ אֱמַר )דברים ו, ז(: "וּבְשָׁ נֶּ שֶׁ
ל אוֹמְרִים: וּבֵית הִלֵּ

דַרְכּוֹ, ל אָדָם קוֹרֵא כְּ כָּ
רֶךְ". ךָ בַדֶּ אֱמַר )שם(: "וּבְלֶכְתְּ נֶּ שֶׁ

ךָ וּבְקוּמֶךָ"? כְבְּ ה נֶאֱמַר: "וּבְשָׁ ן, לָמָּ אִם כֵּ
נֵי אָדָם שׁוֹכְבִים, בְּ עָה שֶׁ שָׁ בְּ
נֵי אָדָם עוֹמְדִים. בְּ עָה שֶׁ וּבְשָׁ

י טַרְפוֹן: אָמַר רַבִּ
רֶךְ, דֶּ א בַּ אֲנִי הָיִיתִי בָּ

אי, מַּ ית שַׁ דִבְרֵי בֵּ יתִי לִקְרוֹת כְּ וְהִטֵּ
סְטִים. נֵי הַלִּ עַצְמִי מִפְּ י בְּ נְתִּ וְסִכַּ

אָמְרוּ לוֹ:
עַצְמָךְ,  דַי הָיִיתָ לָחוּב בְּ כְּ

ל.  ית הִלֵּ בְרֵי בֵּ עָבַרְתָּ עַל דִּ שֶׁ
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משנה ד
יִם לְפָנֶיהָ וְאַחַת לְאַחֲרֶיהָ, תַּ חַר מְבָרֵךְ שְׁ ַ שּׁ בַּ

וּבָעֶרֶב —
יִם לְאַחֲרֶיהָ; תַּ יִם לְפָנֶיהָ וּשְׁ תַּ שְׁ

ה, וְאַחַת קְצָרָה. אַחַת אֲרֻכָּ
אָמְרוּ לְהַאֲרִיךְ — מָקוֹם שֶׁ

ר, אי לְקַצֵּ ַ אֵינוֹ רַשּׁ
ר — לְקַצֵּ

אי לְהַאֲרִיךְ. ַ אֵינוֹ רַשּׁ
לַחְתּוֹם —

לֹּא לַחְתּוֹם, אי שֶׁ ַ אֵינוֹ רַשּׁ
לֹּא לַחְתּוֹם — וְשֶׁ

אי לַחְתּוֹם. ַ אֵינוֹ רַשּׁ
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משנה ה
ילוֹת. לֵּ ירִין יְצִיאַת מִצְרַיִם בַּ מַזְכִּ

ן עֲזַרְיָה: י אֶלְעָזָר בֶּ אָמַר רַבִּ
נָה, בְעִים שָׁ בֶן שִׁ הֲרֵי אֲנִי כְּ

ילוֹת, לֵּ אָמֵר יְצִיאַת מִצְרַיִם בַּ תֵּ וְלֹא זָכִיתִי שֶׁ
אֱמַר )דברים טז, ג(: נֶּ ן זוֹמָא, שֶׁ הּ בֶּ רָשָׁ דְּ עַד שֶׁ

זְכּרֹ אֶת־יוֹם צֵאתְךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם  "לְמַעַן תִּ

יךָ", כּלֹ יְמֵי חַיֶּ

מִים, יךָ" — הַיָּ "יְמֵי חַיֶּ

ילוֹת. יךָ" — הַלֵּ "כּלֹ יְמֵי חַיֶּ

וַחֲכָמִים אוֹמְרִים:
ה, יךָ" — הָעוֹלָם הַזֶּ "יְמֵי חַיֶּ

יךָ" — "כּלֹ יְמֵי חַיֶּ

יחַ. שִׁ לְהָבִיא לִימוֹת הַמָּ
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פרק ראשון

זמני קריאת שמע

בו  שקוֹרִין  הזמן  מתחיל   מֵאֵימָתַי  א.
הַכּהֲֹנִים  שֶׁ עָה  ָ מִשּׁ עַרְבִית?  בְּ מַע  שְׁ אֶת 
והיו אסורים באכילת תרומה  שנטמאו 
הם  שמשן  כשהעריב  לטהרתם,  וטבלו 
תְרוּמָתָן והוא זמן צאת  נִכְנָסִים לֶאֱכלֹ בִּ

הכוכבים. 

סוֹף  עַד  זמנה של קריאת שמע  ונמשך 
השליש  סוף   - הָרִאשׁוֹנָה  מוּרָה  הָאַשְׁ
אֱלִיעֶזֶר  י  רַבִּ בְרֵי  דִּ הלילה,  של  הראשון 
לישון,  שוכבים  אנשים  זה  זמן  שעד   -
 - ז(  ו,  )דברים  ךָ"  כְבְּ "וּבְשָׁ מפרש  והוא 
וַחֲכָמִים  לישון.  שוכב  שאתה  בשעה 
הלילה.  חֲצוֹת  עַד  זמנה נמשך  אוֹמְרִים: 
הלילה -  כל  זמנה  אוֹמֵר:  מְלִיאֵל  גַּ ן  רַבָּ
מפרש  שהוא  חַר  ַ הַשּׁ עַמּוּד  עֲלֶה  יַּ שֶׁ עַד 
ךָ" - כל זמן שבני אדם שוכבים  כְבְּ "וּבְשָׁ

וישנים, וכל הלילה הוא זמן שכיבה.

ית  אוּ בָנָיו של רבן גמליאל מִבֵּ בָּ ה שֶׁ מַעֲשֶׂ
ה של חתונה לאחר חצות, אָמְרוּ  תֶּ שְׁ הַמִּ
מַע. אָמַר לָהֶם:  לוֹ: עדיין לאֹ קָרִינוּ אֶת שְׁ
בִין  חַר - חַיָּ ַ אִם עדיין לאֹ עָלָה עַמּוּד הַשּׁ
חכמים  שגם  שמע,  את  לִקְרוֹת  ם  אַתֶּ
סוברים כמותי, שזמן קריאת שמע הוא 
גמליאל  רבן  והוסיף  השחר.  עלות  עד 

ואמר לבניו:

אמרו  לְבַד  בִּ שמע  בקריאת   - זוֹ  וְלאֹ 
שזמנה  אף  חצות,  עד  שזמנה  חכמים 
אָמְרוּ  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ א  אֶלָּ השחר,  עלות  עד 
מִצְוָתָן  הדין  מעיקר  חֲצוֹת,  עַד  חֲכָמִים 
חַר; הֶקְטֵר חֲלָבִים  ָ הַשּׁ עֲלֶה עַמּוּד  יַּ שֶׁ עַד 
של עולת-תמיד  וְאֵבָרִים  של הקרבנות 
ביום,  דמם  שנזרק  הערביים,  בין  של 
מִצְוָתָן מן התורה להקטירם על המזבח 
עַד  שלאחריו  בלילה  ואף  יום  באותו 

חַר. ָ עֲלֶה עַמּוּד הַשּׁ יַּ שֶׁ

אֱכָלִין לְיוֹם אֶחָד שזמן  וְכָל הקרבנות הַנֶּ
אכילתם הוא ביום ההקרבה, כגון תודה 
ביום  לאכלם  מִצְוָתָן   - ואשם  חטאת 
עַמּוּד  עֲלֶה  יַּ שֶׁ עַד  שלאחריו  ובלילה 

חַר. ַ הַשּׁ

ה אָמְרוּ חֲכָמִים על מצוות אלו  ן, לָמָּ אִם כֵּ
דֵי  כְּ הלילה?  שיש לקיימן רק עַד חֲצוֹת 
לְהַרְחִיק אֶת הָאָדָם מִן הָעֲבֵירָה - שיזדרז 
האדם בקיום המצווה, שלא יבוא לאכלן 
או  כרת,  ויתחייב  השחר  עלות  אחר 

יפסיד מצוות קריאת שמע בעונתה:

בו  שקוֹרִין  הזמן  התחלת   מֵאֵימָתַי  ב.
ין  יר בֵּ כִּ יַּ ֶ חֲרִית? מִשּׁ שַׁ מַע בְּ אֶת קריאת שְׁ
כֵלֶת לְלָבָן - מזמן שאור היום מספיק  תְּ
כדי להבחין בין חוטי תכלת לחוטי לבן 

שבציצית.

י אֱלִיעֶזֶר אוֹמֵר: הזמן הוא משיבחין  רַבִּ
כֵלֶת לְכַרְתִי  ין בין צמר הצבוע בצבע תְּ בֵּ
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היינו  בהיר,  ירוק  בצבע  הצבוע  צמר   -
ירוק הדומה לצבע התכלת. 

הָנֵץ  עַד  נמשך  קריאתה  זמן   - וְגוֹמְרָהּ 
ה - שעת זריחת השמש על הארץ.  הַחַמָּ
לשֹׁ  עַ אוֹמֵר: זמנה נמשך עַד שָׁ י יְהוֹשֻׁ רַבִּ
נֵי  בְּ רֶךְ  דֶּ ן  כֵּ שֶׁ מהזריחה,  זמניות  עוֹת  שָׁ
לשֹׁ  שָׁ מְלָכִים לַעֲמוֹד - לקום ממטתם בְּ
עוֹת והוא דורש "וּבְקוּמֶךָ" )דברים ו, ז(  שָׁ

- עד שעה שכל בני האדם קמים. 

אן וְאֵילָךְ - לאחר  הַקּוֹרֵא את שמע מִכָּ
הברכות,  את  הִפְסִיד  לאֹ  שעות,  שלוש 
ואף  ומלאחריה,  לפניה  מלברך  היינו 
על פי שלא יצא ידי חובת קריאת שמע 
אָדָם הַקּוֹרֵא  כְּ בעונתה, יש לו בכך שכר 

בַתּוֹרָה:

דרך הקריאה
 מהו האופן הנכון לקרוא את שמע?  ג.
ל אָדָם יַטּוּ  עֶרֶב כָּ אי אוֹמְרִים: בָּ מַּ ית שַׁ בֵּ
וּבַבּקֶֹר  שמע,  קריאת  וְיִקְרְאוּ  צידם  על 
ךָ  כְבְּ אֱמַר: )דברים ו, ז(: "וּבְשָׁ נֶּ יַעַמְדוּ, שֶׁ
וביום  בשכיבה  בלילה   - וּבְקוּמֶךָ" 
אָדָם  ל  כָּ אוֹמְרִים:  ל  הִלֵּ וּבֵית  בעמידה. 
דַרְכּוֹ - לפי המצב  קוֹרֵא קריאת שמע כְּ
בלילה  ובין  ביום  בין  בו,  נמצא  שהוא 

רֶךְ". ךָ בַדֶּ אֱמַר: "וּבְלֶכְתְּ נֶּ שֶׁ

וּבְקוּמֶךָ?  ךָ  כְבְּ וּבְשָׁ נֶאֱמַר  ה  לָמָּ ן,  כֵּ אִם 
לא לציון דרך הקריאה, אלא לציון זמן 

אָדָם  נֵי  בְּ שֶׁ עָה  שָׁ בְּ  - בלבד  הקריאה 
עָה  וּבְשָׁ בלילה,  דהיינו  לישון,  שׁוֹכְבִים 
דהיינו  ממטותיהם,  עוֹמְדִים  אָדָם  נֵי  בְּ שֶׁ

בבוקר.

הָיִיתִי  אֲנִי  פעם אחת  טַרְפוֹן:  י  רַבִּ אָמַר 
קריאת  זמן  והגיע  בערב,  רֶךְ  בַדֶּ בָא 
דִבְרֵי  כְּ שמע,  את  לִקְרוֹת  תִי  וְהִטֵּ שמע, 
זה  ידי  על  בְעַצְמִי  י  נְתִּ וְסִכַּ אי,  מַּ שַׁ בֵית 
סְטִים. אָמְרוּ לוֹ  נֵי הַלִּ ששהיתי בדרך מִפְּ
עַצְמְךָ  דַי - ראוי הָיִיתָ לָחוּב בְּ חכמים: כְּ
היית  אותך  הורגים  היו  ואם  ליהרג, 
עָבַרְתָּ  שֶׁ על  במיתתך,  מתחייב  בעצמך 

ל ועשית כבית שמאי: בְרֵי בֵית הִלֵּ עַל דִּ

שתי   - לְפָנֶיהָ  יִם  תַּ שְׁ מְבָרֵךְ  חַר  ַ שּׁ  בַּ ד.
אור"  "יוצר  שמע:  קריאת  לפני  ברכות 
לְאַחֲרֶיהָ  - ברכה אחת  וְאַחַת  ו'אהבה', 
ויציב",  "אמת  שמע:  קריאת  לאחר   -
"מעריב  לְפָנֶיהָ  יִם  תַּ שְׁ מברך  וּבָעֶרֶב 
יִם לְאַחֲרֶיהָ  תַּ ערבים" ו"אהבת עולם" וּשְׁ

"אמת ואמונה" ו"השכיבנו".

ה - יוצר אור ומעריב ערבים,  אַחַת אֲרֻכָּ
ב"ברוך",  וחותמות  ב"ברוך"  שפותחות 
וְאַחַת קְצָרָה - אהבה של שחרית ואהבת 
ב"ברוך"  שחותמות  ערבית,  של  עולם 

ואינן פותחות ב"ברוך". 

אָמְרוּ חכמים לְהַאֲרִיך - לפתוח  מָקוֹם שֶׁ
אי  ַ ב"ברוך" ולחתום ב"ברוך" - אֵינוֹ רַשּׁ
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ובמקום  ב"ברוך".  לחתום  רק   - ר  לְקַצֵּ
ב"ברוך",  לחתום  רק   - ר  לְקַצֵּ שאמרו 
ולחתום  - לפתוח  לְהַאֲרִיךְ  אי  ַ רַשּׁ אֵינוֹ 

ב"ברוך".

וגם בשאר ברכות, מקום שאמרו חכמים 
לּאֹ לַחְתּםֹ.  אי שֶׁ ַ לַחְתּםֹ ב"ברוך" אֵינוֹ רַשּׁ
הפירות  בברכת  כגון  לַחְתּםֹ  לּאֹ  וְשֶׁ

אי לַחְתּםֹ ב"ברוך": ַ והמצוות, אֵינוֹ רַשּׁ

יְצִיאַת  את  שמע  בקריאת  ירִין   מַזְכִּ ה.
ואף  ילוֹת  לֵּ בַּ ציצית  פרשת   - מִצְרַיִם 
שהרי  ציצית,  זמן  אינו  שלילה  פי  על 
נאמר )במדבר טו, לט(: "וּרְאִיתֶם אתֹוֹ - 
ם", מזכירים הפרשה משום יציאת  וּזְכַרְתֶּ

מצרים שבה.

בֶן  ן עֲזַרְיָה: הֲרֵי אֲנִי כְּ י אֶלְעָזָר בֶּ אָמַר רַבִּ
מניין  לדעת  זָכִיתִי  וְלאֹ  נָה,  שָׁ בְעִים  שִׁ
ילוֹת,  לֵּ בַּ מִצְרַיִם  יְצִיאַת  אָמֵר  תֵּ שֶׁ דרשו 
)דברים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ זוֹמָא,  ן  בֶּ הּ  רָשָׁ דְּ שֶׁ עַד 
צֵאתְךָ  יוֹם  אֶת  זְכּרֹ  תִּ "לְמַעַן  ג(:  טז, 
בן  ודרש  יךָ",  חַיֶּ יְמֵי  כּלֹ  מִצְרַיִם  מֵאֶרֶץ 
"כּלֹ  מִים,  הַיָּ אלה   - יךָ"  חַיֶּ "יְמֵי  זומא: 

ילוֹת. יךָ" - לרבות את הַלֵּ יְמֵי חַיֶּ

יךָ" - הָעוֹלָם  חַיֶּ וַחֲכָמִים אוֹמְרִים: "יְמֵי 
יךָ"  חַיֶּ יְמֵי  "כּלֹ  עד ביאת המשיח,  ה  הַזֶּ
יחַ כלומר, גם בעת  שִׁ - לְהָבִיא לִימוֹת הַמָּ
בזכירת  חייבים  יהיו  המשיח  שיבוא 

יציאת מצרים:
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